
CPEF

Centre de Planification et Education Familiale

  

Vie affective, Sexualité, Contraception, IVG Le CPEF (Centre de Planification et d'Éducation
Familiale) ou planning familial est un service accueillant toutes les femmes, dédié aux questions
de sexualité, de contraception et d’avortement, ainsi qu’à toutes les questions concernant la vie
affective et relationnelle (vie de couple, parentalité, violences, relations filles�garçons). Il assure
notamment un accueil confidentiel et gratuit pour les mineures, les non-assurées sociales et les
majeures désirant garder le secret. C’est un lieu d’écoute, d’information et de prévention
notamment auprès d’une conseillère conjugale, ainsi que de consultation et de suivi médical
gynécologique. L’l’IVG médicamenteuse à domicile peut entièrement être prise en charge par
nos services avec premier rendez�vous rapide. Des examens de laboratoire et une
échographie peuvent être proposés . Notre conseillère et nos médecins répondent à vos
questions concernant la vie amoureuse, la sexualité, l’avortement, les maladies sexuellement
transmissibles, vous informent sur les méthodes contraceptives afin de déterminer la plus
adaptée à votre situation. La contraception (pilule, implant, dispositif intra-utérin, préservatifs
masculins et féminins) ainsi que la contraception d’urgence (Norlevo / Ella One) et les tests de
grossesse sont délivrés gratuitement aux mineures, non-assurées sociales et majeures désirant
garder le secret.. Permanences de la conseillère : lundi 12h30-16H30, mardi 13h30-17h30,
mercredi 13h30-17h30, jeudi 13h30- 17h30, avec ou sans rendez-vous. Sans RV : se présenter
à l’accueil et prendre un ticket d’enregistrement dès votre arrivée. RV : appeler le standard 01
40 78 26 00 ou sur doctolib
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